PROJETO RESGATE DO PATRIMONIO HISTORICO |

MINISTERIO DA JUSTICA DO ALTO VALE DO ITAJAI

oREI ECoNDMCD ALTO VALE DO ITAJAI

CONSELHO FEDERAL
GESTOR DO FUNDO DE
DEFESA DE DIREITOS
DIFUSOS - CFDD

FORMULARIO 4

ALIMENTACAO TiPICA
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MUNICIPIO: Rio do Sul

Denominacio do Prato Tipico: Polenta com galinha

Origem Etnica-Cultural: Italiano

Historico do Prato Tipico: Prato vem sendo feito pelas familias de geragdo em geracgao.

Prato tipico da culindria italiana os descendentes de italianos ndo deixam de citar o prato como um dos
prediletos pelas familias de descendentes, também apreciado por outras etnias. Destacando-se hoje
como um dos pratos principais, nas festas italianas e festa de Sdo Jodo.

Ingredientes Prato Original: Polenta (fuba, agua e sal), galinha (frango, agua, azeite, cebola,
pimenta, tomate)

Polenta:

1kg de fub4 grosso

1Y% de Agua

Sal

Mexer até dar o ponto, preferencialmente fogdo de lenha e tacho.

Galinha:

01 frango colonial

Acrescentar a gosto agua, azeite, cebola, pimenta e tomate.

Ingredientes Prato Adaptado: Extrato de Tomate e outros temperos

Responsavel pela Receita/Comercializacio: Delci Marchi e Erica Testoni

Local e Endereco de Comercializagio: Cachoeira dos Indios — Fundos Itoupava — Rio do Sul - SC
Possui Alvara de Funcionamento/Comercializa¢ao? Sim

Dias, Horarios e Locais de Atendimento ao Publico: Sibados e Domingos — 8h as 19h

Observacoes Gerais sobre o Prato Tipico/Curiosidades:

Nome e Assinatura do Agente Cultural: Catia Dagnoni
Data de Preenchimento do Formulario: 26 de setembro de 2006



